A szamitogép rabjai: jotandcsok baratomnak

,Kisfiam, mar megint el6vetted a tabletet, ma mar eleget nyomkodtad!” Neked is ismerds ez
a mondat? Sajnos én is beleestem mar ebbe a hibaba, ezért is szeretném megosztani veled a
nalunk bevalt nyomkodas elleni megoldasokat.

El6szor is gondolj arra, mennyivel jobb a szabad levegdn futni, focizni, tollasozni, mint
egyedil a s6tét szobdban a monitor el6tt Glni!

https://sportoljma.hu/

Anyukad mennyit dolgozik otthon értetek, segits neki kicsit a hazimunkdban! En példaul
szoktam krumplit pucolni, a szemetet is leviszem, vagy porszivozom.

Nagysziileid is biztos oriilnének, ha tobbszér meglatogatnad 6ket, egylitt lenne a csaldd.

Van hazidllatod. Eleget foglalkozol vele? Nekem itthon nincs, de egyik ismer&siink kutyajat
sokszor meglatogatom, megetetem, sétaltatom. Az allatok nagyon halasak tudnak lenni!

Igaz, a szamitégép is gazdagitja a tudasodat, de a kdnyvolvasas, rajzolds, kézmliveskedés még
szérakoztatobb elfoglaltsag.

https://www.dehir.hu/

Menjetek el a csaladoddal kirdndulni, ha nem jé az id6, tarsasjatékozzatok!

Remélem, megfogadod tanacsaimat, és ezutdn kevesebbet nyomkodod a szamitogépet.
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