2022: az év, amelytél sokat tanultam

Tudom, hogy a novemberrél, majd az azt kéveté decemberrél kellene irnom. Azonban gy éreztem,
hogy ebben a fogalmazasban mérleget vonok a hamarosan bucsuz6 esztend6rél.

Az év elsé felében nem voltam boldog. Abban az idészakban sok minden 6sszeddlt. Elvesztettem tébb
meghataroz6 személyt az életembdl, és ez fajt. Fajt, hogy a ,barataim” eltiinnek a napjaimb6l, mintha
sosem lettek volna részesei. Féjt, hogy elléktem mindenkit magamtél. Ugy éreztem: nem érthetik, min
megyek keresztiil. Talan erre mondjak: diih6s voltam az egész vilagra — beleértve sajat magamat is.

Féltekeny voltam a kortilbttem levékre, mondvan: nekik mindeniik megvan, ami nekem nincs és
sohasem lesz. Tovabbi kbvetkezményként megbantottam a szeretteimet, akik meg sem érdemeltek
Lskes” stilusomat. Lelkileg széthullottam, az életem romokban hevert.

A nyari sziinetben sikeriilt 6sszeszednem magamat, pihentem, élveztem a szabadsagot.

Ujult erével indultam a suliba szeptemberben, gondoltam: talén most jobb lesz. Décégésen indultak az
els6 hetek. Végre mégis azt éreztem: kezdem megtalalni Gnmagamat. Az osztalyomnak halaval
tartozom. Megmutattak, mit jelent kiallni egymasért. Készonetet mondok elsGésorban a lanyoknak, hogy
barmirél 6szintén, nyiltan lehet veliik beszélni, meghallgatnak, ha kell, segitenek. A filknak is, hogy
vicceikkel feldobjak a hangulatot, jokedvre deritve az osztalyt, s hogy egyaltalan ott vannak. Mostanra
valtunk igazi k6z6sségge.



A kbzelmultban Uj érzéseket tapasztaltam meg. Lettek uj barataim, dj hobbijaim. Alakul az uj énem. A
valtozas jo, hiszen altala korabban nem ismert dolgokat éliink at. Mintha mas szemmel néznénk a
vilagot, mas szempontok keriilnek elétérbe. Mar nincs bennem a vilagbdl valo elbujas, sokkal inkabb
igyekszem mindent elfogadva igazan éini.

Persze a negativ dolgokat képtelenség allandoan kikertilni, de ez is az egész életiinkre jellemzé
tanulas, tapasztalatok része. A rosszbdl is tanulok. Olykor sodrddom az arral, hagyom, hogy az élet
megoldja a magaét.

Néha meg kell &llni, pihenni egyet, hogy ujult erére kapjunk. Egyet ne felejtsiink el: mind emberek
vagyunk, és teljesen rendben van, ha sziikséglink van némi kitérére utunk soran.

Szoval tuléltem. Itt Glok novemberben, probalom megfogalmazni, milyennek tartom most az évet.
Oszinte leszek: fogalmam sincs, mit hoz a holnap vagy a jové esztendd. Remélem, sokat tanulhatok
megint, és szebbnél szebb élményekkel leszek gazdagabb.

Kb6sz6n6m 2022, hogy bélcsebb lettem, altalad azza valtam, aki most vagyok.
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