
Karácsony a Délvidéken 

 

  A karácsonyt mi minden évben Magyarkanizsán, apukám édesanyjánál töltjük. Szenteste érkezünk, s 

együtt ünnepelünk. 

  A mama már egész héten erre az eseményre készül. A nappaliban a feldíszített karácsonyfa alatt ott 

sorakoznak a Jézuska ajándékai, az asztal szépen megterítve, ünnepi hangulatot áraszt a gyertyaillat, a 

zöld búza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  A csodálatos asztal körül összegyűlik a család, kezdődik a vacsora. Először – régi délvidéki szokás 

szerint – mézbe mártott almát, diót és fokhagymát fogyasztunk, hogy a következő évben egészségesek 

legyünk. Ezután zöldséges bablevest eszünk csipetkével. A leves után sült hal következik 

krumplisalátával, friss kaláccsal. 

A vacsora végén a felnőttek borral koccintanak, és a zöld búzába helyezett égő gyertyát leöntik borral. 

Ha a füst felfelé száll, akkor nem lesz haláleset a családban. Desszertként mézeskalácsot, diós- és mákos 

bejglit hoz nagyi. 

  Mikor már mindenki jóllakott, átadjuk ajándékainkat. Idén legót, könyvet, társasjátékot kaptam. 

  Nagyon szeretem a karácsonyt, minden évben szívesen jövök nagymamámhoz. 
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