
Kedvenc könyvem 

 

Az én kedvenc könyvem Kathleen Glasgow: Lány darabokban (Girl in Pieces) című 

regénye. Előre bocsátom, hogy nem könnyű olvasmány, edzett lélek szükséges 

hozzá. 

 

 

 

A könyv egy 17 éves lányról szól, Charlie Davisről, aki kora ellenére nagyon sok 

mindenen keresztülment. Most pszichiátriai intézetben kezelik sikertelen 

öngyilkossági kísérlete után.  



Eddigi élete csupa szomorúság, tragédia és mellőzöttség volt: édesapja halála után 

elmenekült otthonról bántalmazó anyja elől. Pénz és barátok nélkül élt az utcán, 

megtapasztalta a teljes kiszolgáltatottságot, az éhezést és a fizikai fájdalmat.  

 

A klinikán hozzá hasonló, önbántalmazó lányok társaságában van. Casper doktornő 

segítségével megindulhatna a gyógyulás útján, de anyagi helyzete nem engedi, hogy 

ott maradjon. Munkát és lakást talál, ám egyenlőtlen kapcsolatba keveredik a drogos, 

alkoholista, "majdnem híres" zenésszel, Riley-val, aki kihasználja őt, és nem engedi 

kiszabadulni az ördögi körből.  

 

Charlie-nak azonban - szinte tudtán kívül - új barátai és támogatói lesznek, akik 

visszarántják a szakadék széléről, és erőt kap tőlük ahhoz, hogy hátat fordítson a 

kilátástalan, veszélyes kapcsolatnak.  

 

Melegen ajánlom ezt a regényt olyan lányoknak, akik a látszólag reménytelen, nehéz 

élethelyzetükből menekülnének. Az új út megtalálása azonban sok kudarcot, buktatót 

rejthet. A való életben még többet talán, mint egy regény lapjain.  

S hogy miért egy ilyen történet a kedvencem? Akik jól ismernek, pontosan tudják: 

nekem is kijutott a nehézségekből. Többször könnyeztem olvasás közben. Végül 

győzött a remény, hogy kellő kitartással és akarattal mindig felülkerekedhetünk, ha 

az élet akadályokat gördít is elénk!    
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