A legfontosabb dolgok az életben

Ugy gondolom, az életben két igazdn fontos dolog van: maga az emberi élet és a szeretet.

Az emberi életet meg kell dvni, mert érték, és amugy is gyorsan elillan! De hogyan tudunk vigyazni
ra? Tapldlkozzunk egészségesen, ne mérgezzilk magunkat karos anyagokkal! Ne legyiink fesziltek,
idegesek! Nem szabad tulgondolni sok mindent, mert lelkileg és testileg is megbetegsziink. Ne

keveredjlink rossz dolgokba, Ugy nyugodtabban élhetiink!

A vilagban minden tettiinket a szeretetnek, nem pedig a gy(loletnek kellene irdnyitania, mert akit a
szeretet iranyit, az 6ril masoknak, pozitivan gondolkodik, energikus. Aki gy(lolkodik, az 6Gnmagat és
kornyezetét is mérgezi, rossz Uton jar. Ha bantjuk a masik embert, akkor ne vérjuk, hogy szeressenek

és segitsenek benniinket!

J6 lenne, ha mindenki megbecsiilné a sajat és masok életét, és csak jot tennénk egymassal. Vigyazz

magadra, és élj szeretetben! Sokkal szebb lesz a vilag.
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