ZALA VARMEGYF!I KORMANYHMIVATAL

Iktatészam: ZA/NEF/773-4/2025.
Ugyintézé:

Telefon:

E-mail:

Hiv. szam:

Valamennyi Onkormanyzat részére

Targy. Népegészséglgyi targyu tajékoztatas héségriasztas soran szilkkséges teendokrol

Ez a levél kizérélag elektronikus uton keriil megkildésre.

Tisztelt Polgarmester Asszony
Tisztelt Polgarmester Ur!

A Nemzeti Népegészséglgyi és Gyogyszerészeti Kézpont (a tovabbiakban: NNGYK) jogeléd
intézménye, az Orszagos Kozegészségugyi Kozpont 2005-ben dolgozta ki a hobségriasztas
rendszerét.

A héségriasztast, annak fokozatat, valamint az érvénybe |épés id6pontjat, illetve amennyiben az
elérelathatdan prognosztizalhatd, annak varhato idétartamat az orszagos tisztiféorvos hatarozza meg
és hirdeti ki, és err6l a févarosi és varmegyei kormanyhivatalok, valamint rajtuk keresztil az
illetékességi teruletikén mikadé egészségligyi szolgaltatok értesitést kapnak.

A varhatd magas hémérséklet azonban nem csak egészségigyi szempontbol okozhat problemat,
hanem egyes helyeken akéar az infrastruktira bizonyos elemeinek atmeneti mikodési zavarait is
eredményezheti. A héséghullam egészségligyon kivili teruleteire (infrastruktira, aram-, és vizellatas,
kozlekedés, stb.) gyakorolt hatasainak megitélése és a szilkséges intézkedések megtétele azonban
az ebben hataskorrel rendelkezd tarcak, hatésagok kompetencidja, ezért a kiadott hésegriasztasrol az
egyuttmkods, illetve érintett szervezetek is téjékoztatast kapnak.

Az NNGYK a Koézigazgatasi és Terlletfejlesztési Minisztérium Onkormanyzati Allamtitkarsagan
keresztul a Teleptlési Onkormanyzatokat is tajékoztatja annak érdekében, hogy az illetékességi
tertletikoén talalhatd valamennyi koézintézményt (oktatdsi, nevelési intézmények, szocialis
intézmények stb.) tudjak értesiteni, hogy az intézmények megtehessék a szukséges megel6z6
intézkedéseket.

Fentieken tul az NNGYK fontosnak tartja a lakossag megfelelé és hiteles informéaciokkal torténd
tajékoztatasat is, mely az NNGYK honlapjan és kézosségi média csatornain keresztul (Facebook,
Instagram) torténik, tovabba 2023-t6l a héségriasztas elrendelésével kapcsolatos informaciok a BM
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Orszagos Katasztrofavédelmi Féigazgatdsag VESZ, okostelefonokra és tablagépekre kifejlesztett
veszélyhelyzeti értesitési szolgaltatas applikacion keresztul is kozlésre keruinek.

A Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont levele alapjan tajékoztatom orszagos
tisztifdorvos altal elrendelt héségriasztaskor az NNGYK altal 2024-ben ésszedllitott és kiadott szakmai
ajanlasok alapjan a kévetkezé javasolt intézkedések lehetéség szerinti megtételére:

0 Héségtervek aktivalasa szocidlis ellatd intézményekben, hazi gondozo szolgalatnal,

. ivoviz minéségl viz biztositasa a kdzterlleteken,

. gyakoribb locsolas az esti érakban (kozutak, parkok),

. igénybe vehett Iégkondicionalt kézintézmények listajanak kozzététele,

. hosszantarté héhullam idején célzott, illetve fokozott ellenérzése az ivovizszolgaltatoknak a

megfelelé minéségl ivoviz biztositasa érdekeben,
«  sziikség esetén vizkorlatozassal kapcsolatos helyi intézkedések elrendelése,

+  hajléktalanokkal valo térédés, ivéviz biztositasa,

«  bolcsédék, dvodak, napkdzi otthonok, nyari taborok értesitése,

+ alakossag hatékony tdjékoztatasa a veszélyekrél és a megeldzés lehetGsegeirdl.

Sajnalatos moédon a héhullamok idészakdban nyilvanossagra kerlinek olyan, szakmailag
megalapozatlan tajékoztatd anyagok, melyek félrevezetd, szakszeritlen javaslatokat tartalmaznak.
Fentiekre tekintettel fontos, hogy héségriasztas idején a kiadott kézlemények, sajtéanyagok és egyeb
tajekoztatd anyagok kizarélag az NNGYK honlapjan elérheté, valamint a héségriasztas elrendelésérdl
sz0l6 hivatalos tajékoztatd anyagokon alapuljanak.

Az NNGYK és az Egészségvonal honlapjan az alabbi linkeken érheték el héség témakdrben (tobbek
kézott a hbéségriasztasi rendszer jellemzéi, ajanlas ©nkormanyzatok, szocialis intézmeények,
gyermekotthonok, gyermekjoléti intézmények részére, infografikak,) tajékoztatd és szakmai anyagok:
https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-hatosagi-ugyek/telepules-egeszsegugyi-
klimavaltozas-es-kornyezeti-egeszseghatas-elemzo-osztaly/temaink/hosegriasztas.html
https://www.nnk.gov.hu/index.php/kornyezetegugy/hoseg2.html
https://egeszsegvonal.gov.hu/maradj-egeszseges/egeszseges-kornyezet.html
https://egeszsegvonal.gov.hu/maradj-egeszseges/gyermekvallalas/csecsemok-egeszsege/kell-a-
babanak-vizet-adni.html

Segitd egyuttmikodését koszéném!
Zalaegerszeg, 2025. julius 15.
Tisztelettel:
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