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A KÖZGYŰLÉS RENDELETE 

 

ZMJVÖK 23/2026. (VIII.31.) ÖR. a szociális szolgáltatásokról és személyes 

gondoskodást nyújtó gyermekjóléti ellátásokról 

szóló 45/2005. (X.28.) önkormányzati rendelet 

módosításáról 

 

  



 

 

A KÖZGYŰLÉS HATÁROZATAI 

 
 

ZMJVÖK 106/2026. (VIII.28.) határozata Napirendi tárgysor elfogadása 

 

ZMJVÖK 107/2026. (VIII.28.) határozata A szociális szolgáltatásokról és személyes 

gondoskodást nyújtó gyermekjóléti ellátásokról 

szóló 45/2005. (X.28.) önkormányzati rendelet 

módosítása, és az intézményi 

gyermekétkeztetéshez kapcsolódó rezsiköltség 

elfogadása 

  



 

 

A KÖZGYŰLÉS RENDELETE 

 
Zalaegerszeg Megyei Jogú Város Önkormányzata Közgyűlésének 

23/2026. (VIII.31.) önkormányzati rendelete 

a szociális szolgáltatásokról és személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti ellátásokról szóló 

45/2005. (X.28.) önkormányzati rendelet módosításáról 

 

[1] A személyes gondoskodást nyújtó szociális és gyermekjóléti szolgáltatások feltételeinek biztosítása 

céljából az önkormányzat működteti az ellátást biztosító intézményeket, valamint meghatározza az 

ellátásért fizetendő térítési díjakat. 

[2] Zalaegerszeg Megyei Jogú Város Önkormányzata Közgyűlése az Alaptörvény 32. cikk (2) 

bekezdésében, a szociális igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 1993. évi III. törvény 58/B. §-

ában és a 92. § (1)-(2) bekezdésében, valamint a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról 

szóló 1997. évi XXXI. törvény 29. § (1)-(3) bekezdésében kapott felhatalmazás alapján, és a 

Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX. törvény 13. § (1) bekezdés 8. 

pontjában meghatározott feladatkörében eljárva a következőket rendeli el: 

1. § 

(1) A szociális szolgáltatásokról és személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti ellátásokról szóló 

45/2005. (X.28.) önkormányzati rendelet 2. számú melléklete helyébe az 1. melléklet lép. 

(2) A szociális szolgáltatásokról és személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti ellátásokról szóló 

45/2005. (X.28.) önkormányzati rendelet 3. számú melléklete helyébe a 2. melléklet lép. 

2. § 

Ez a rendelet 2026. szeptember 1-jén lép hatályba. 

 

 

 

   

Gecse Péter s.k. 

alpolgármester 

Dr. Kovács Gábor s.k. 

címzetes főjegyző 

 

 

  



 

 

1. melléklet a 23/2026. (VIII.31.) önkormányzati rendelethez 

„2. melléklet a 45/2005. (X.28.) önkormányzati rendelethez 

Élelmezés nyersanyagköltségének egy ellátottra jutó napi összege 2026. évben: 

Megnevezés Nyersanyag ár Ft/adag/étkezés 

Áfa nélkül 

Szociális intézmények 

Bölcsődei ellátásban:  

reggeli, tízórai, ebéd, uzsonna 

Ezen belül ebéd 

811,- 

486,- 

bölcsődei ellátáson kívüli (időszakos gyermekfelügyelet) étkezés 811,- 

Felnőtt ebéd 532,- 

Idősek Gondozóháza, Idősek Otthona 

(reggeli, tízórai, ebéd, uzsonna, vacsora) 

1471,- 

Étkeztetés (ebéd) 596,- 

Nappali ellátás (ebéd) 596,- 

Köznevelési intézmények 

Óvodai korcsoport (4-6 év) 

napi háromszori étkezés 809,- 

- ebből tízórai 167,- 

- ebből ebéd 475,- 

- ebből uzsonna 167,- 

Általános iskola korcsoport (7-10 év) 

napi háromszori étkezés 1215,- 

- ebből tízórai 230,- 

- ebből ebéd 755,- 

- ebből uzsonna 230,- 

Általános iskolai korcsoport (11-14 év) 

napi háromszori étkezés 1215,- 

- ebből tízórai 230,- 

- ebből ebéd 755,- 

- ebből uzsonna 230,- 

Középiskolai korcsoport (15-18 év) kollégium 

napi háromszori étkezés 1951,- 

- ebből reggeli 553,- 

- ebből ebéd 845,- 

- ebből vacsora 553,- 

Középiskolai korcsoport (15-18 év) ebéd 845,- 

Szünidei étkezés (7-10 év és 11-14 év) ebéd 755,- 

Nyári tábor (7-10 év és 11-14 év) 

napi háromszori étkezés 1215,- 

- ebből tízórai 230,- 

- ebből ebéd 755,- 

- ebből uzsonna 230,- 

Felnőtt (19-69 év) étkezés óvodában ebéd 431,- 

Felnőtt (19-69 év) étkezés oktatási intézményben ebéd 479,- 

Felnőtt (19-69 év) étkezés kollégiumban vacsora 571,- 

”



 

 

  

2. melléklet a 23/2026. (VIII.31.) önkormányzati rendelethez 

„3. számú melléklet 

Étkezésért fizetendő intézményi térítési díj 2026. évben 

Gyermekétkeztetés 

 

Ellátási forma Intézményi térítési díj napi 

összege 

(nyersanyagköltség + Áfa) 

bölcsődei étkeztetés 

bölcsődei ellátáson kívüli (időszakos gyermekfelügyelet) étkeztetés 

1030,- Ft/fő 

1030,- Ft/fő 

óvodai korcsoport (4-6 év) 

napi háromszori étkezés 

ezen belül tízórai 

ezen belül ebéd 

ezen belül uzsonna 

 

1027,- Ft/fő 

212,- Ft/fő 

603,- Ft/fő 

212,- Ft/fő 

általános iskolai korcsoport (7-10 év) 

napi háromszori étkezés 

ezen belül tízórai 

ezen belül ebéd 

ezen belül uzsonna 

 

1543,- Ft/fő 

292,- Ft/fő 

959,- Ft/fő 

292,- Ft/fő 

általános iskolai korcsoport (11-14 év) 

napi háromszori étkezés 

ezen belül tízórai 

ezen belül ebéd 

ezen belül uzsonna 

 

1543,- Ft/fő 

292,- Ft/fő 

959,- Ft/fő 

292,- Ft/fő 

középiskolai korcsoport (15-18 év) kollégium 

napi háromszori étkezés 

ezen belül reggeli 

ezen belül ebéd 

ezen belül vacsora 

 

2477,- Ft/fő 

702,- Ft/fő 

1073,- Ft/fő 

702,- Ft/fő 

középiskolai korcsoport (15-18 év) ebéd 1073,- Ft/fő 

szünidei étkezés (7-10 év és 11-14 év) ebéd 959,- Ft/fő 

nyári tábor (7-10 év és 11-14 év) 

napi háromszori étkezés 

ezen belül reggeli 

ezen belül ebéd 

ezen belül uzsonna 

 

1543,- Ft/fő 

292,- Ft/fő 

959,- Ft/fő 

292,- Ft/fő 

felnőtt (19-69 év) étkezés óvodában - ebéd 547,- Ft/fő 

felnőtt (19-69 év) étkezés oktatási intézményben - ebéd 608,- Ft/fő 

felnőtt (19-69 év) étkezés kollégiumban - vacsora 725,- Ft/fő 

 

 
 



 

 

A KÖZGYŰLÉS HATÁROZATAI 

 

 

Tárgy: Napirendi tárgysor elfogadása 

 

ZMJVÖK 106/2026. (VIII.28.) határozata 

 

 Zalaegerszeg Megyei Jogú Város Önkormányzata Közgyűlése a 2026. augusztus 28-i, 

előzetesen kiküldött napirendi tárgysort elfogadja. 

 

 

Tárgy: A szociális szolgáltatásokról és személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti 

ellátásokról szóló 45/2005. (X.28.) önkormányzati rendelet módosítása, és az 

intézményi gyermekétkeztetéshez kapcsolódó rezsiköltség elfogadása 

 

ZMJVÖK 107/2026. (VIII.28.) határozata 

 

 Zalaegerszeg Megyei Jogú Város Önkormányzata Közgyűlése a bölcsődei, valamint 

köznevelési intézményekre vonatkozó közétkeztetési rezsiköltséget 2026. szeptember 1. 

napjától az alábbiak szerint fogadja el: 

 

 

 Megnevezés Nettó 

rezsiköltség 

(Ft/adag/étkezés) 

Bölcsőde 582,- 

Óvodai korcsoport (4-6 év) 

           napi háromszori étkezés 488,- 

-        ebből tízórai 92,- 

-        ebből ebéd 304,- 

-        ebből uzsonna 92,- 

Általános iskola korcsoport (7-10 év) 

           napi háromszori étkezés 1036,- 

-        ebből tízórai 192,- 

-        ebből ebéd 652,- 

-        ebből uzsonna 192,- 

Általános iskolai korcsoport (11-14 év) 

           napi háromszori étkezés 1036,- 

-        ebből tízórai 192,- 

-        ebből ebéd 652,- 

-        ebből uzsonna 192,- 

Középiskolai korcsoport (15-18 év) Kollégium 

           napi háromszori étkezés 1721,- 

-        ebből reggeli 378,- 

-        ebből ebéd 793,- 

-        ebből vacsora 550,- 

Középiskolai korcsoport (15-18 év)             -         ebéd 793,- 

Szünidei étkezés (7-10 év és 11-14 év)          -        ebéd 652,- 



 

 

Nyári tábor (7-10 év és 11-14 év) 

           napi háromszori étkezés 1036,- 

-        ebből tízórai 192,- 

-        ebből ebéd 652,- 

- -     ebből uzsonna 192,- 

Felnőtt étkezés óvodában (19-69 év)                       -        ebéd 492,- 

Felnőtt étkezés oktatási intézményben (19-69 év) -        ebéd 444,- 

Felnőtt étkezés kollégiumban (19-69 év)             -        vacsora 531,- 

  

 A közgyűlés felkéri a polgármestert, hogy a döntésről a gyermekétkeztetést biztosító 

vállalkozókat, a Zalaegerszegi Egyesített Bölcsődék vezetőjét, a Zalaegerszegi Gazdasági 

Ellátó Szervezet vezetőjét, valamint a négy zalaegerszegi székhelyóvoda igazgatóját 

tájékoztassa. 

 

Határidő: 2026. augusztus 31. 

Felelős: Balaicz Zoltán polgármester 
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